2 €S LAtNErineties un jour comime Wi

tre dans la maison de la différence,

« Les Catherinettes
(e ses 50 ans. Les
tivités se déroulent
soir a la Comédie de .-
st et demain dans la
ile des Catherinettes. -

un lieu assez magique o la
contre avec l'autre, avec l'alté-
prend tout son sens. Un liew
bité par une attention de tous
j instants des adultes 2 Iégard
cesenfants différents, Id,
eurs, enseignants, psycholo-
e, }?sychomoiricienne,
1ophoniste, musico thérapeu-
 ai médico-}gédago ques...
issent leurs efforts, bitissent,
concert, le projet spécifique a
aque jeune. Tous « tirent»
ns le méme sens, celui d'un
anouissement, d'une évolution
‘minces ou si considérables
jent-ils.

ipe ique 2 le devoir
?:dapﬁsgiun, de prendre
compte chaque spécificité.. Le
wmoir aussi d'inventer toujours
ur garder l'attention de son
public», « On cherche a. faire
pleier les enfants dans un climat de
nfiance, de sécurité. On estld pour
zgxa le rythine de chacun, pour
4 son bien-fire. On attache
pucoup dimportance au relation:
i », explique Karine, une éduca-

-y

1 Sy SAides ! - s i .
Nizam, 11 ans, prépare la fresque pour 'anniversaire de 'IMP et travaille la dextérité,
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deux fois... Roberto, lui, se con-
centre sur un tourniquet : mettre
une boule au sommet, la regar-
der et lui permettre de descendre
pour la récupérer 4 la base. Une

~boule se bloque 2 mi parcours.

« Roberto sait trowver la solution
alors que duutres fraient valdin-
guer le jew dans la pidce », confiela
directrice.’

Textes Annlck Woehl

« Le plus loin »

'IMP les Catherinettes accueille
72 enfants de 6 & 14 ans atteints
de handicaps moteur ou
mentaux. Il est géré par 'Arsea,
une association laique. 11
fonctionne avec 43 salariés dont
31 forment U'équipe
pédagogique. Linscription passe
par la maison départementale
des personnes handicapées qui
en examine la pertinence.
U'institut veut intégrer au
maximum les parents qui
peuvent participer a certaines
activités comme la piscine ou
bénéficier de soutien
psychologique. « Notre but est
demmener le pius loin passible
tes enfants en terme
d'épancuissement,
d’apprentissage et de
sociabilisation. 'avantage de

trice. Lobjectif reldve plus de « la
sociabilisation », de "« Vautono-
mie » que de la stricte « compélen-
ce intel ».

Avec Letitia, une aide-médico
psychopédagogique, elle s'occu-

Ee de ang enfants ayant une fai-
le autonomie. Ce jour-13, Nizam

et Myriam encollent des cartons
pour la fresque d'anniversaire.
On entend un fond musical:
« On a une enfant qui aime beau-

coup la musique », explique Kari-
ne. Pendant qu'elle parle,
Myriam sort faire un tour...
Ladulte va la chercher. Une fois,

cette maison est de propaser
une prise en charge globole de
i‘en(z.ﬂt:ur le méme fieu »,
déclare la directrice du lieu
Claudine Riedel. -

iille avec les enfants,
dividuellement ou en petit
oupe, « Lapproche est différente
Jonction de chacun », précise-t-
. 1a durée'de la séance aussi,

¢ dix 3 trente minutes selon les
sibilités des uns et des autres.
1, on parle d'«éducation & la
imesunication », d'« apprentissa-
+de [ situation de dialogue » ver-
Ll oupas,

ie jourls, Colombine est avec
Iper. « Je travaille la compréhen-

de la consigne, en Foccurrence
roduire ce que je fais. Alper aime
anm dessiner, mais sporig-

nt il fait uniquement du rem~
issage. » Colombine esquisse
i chien et invite Alper 4 en faire
e méme, Sur la feuille blanche,
jdolescent écrit bien en gros...

\wec la musicothérapeute

nlomblne et Alﬁer

son prénom, une fois, deux fois...
La professionnelle lui rappelle le
chien : « Dessine la téte... les
oreilles... non en haut, pas en
bas!.. les yeux... le ventre.. la

|
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homas et Christelle au xylophone. 3

I
tans la salle de la musicothéra-
eute, on trouve xylophone, gui-
ire, cymbales, tambourins,
Ttes ou cithare... Tous les en-
intsde 'IMP neviennent pasla :
|Ce sont les thérapeutes qui?c déd-
ent selon les pathologies. C'est sou-
ent pour des enfanis qui ont des
roubles de la communication », ex-
lique Christelle. La musicothé-
apie peut aider 3 renforcer
identité aussi: « Se faire une pla-
dans un groupe, én investissant
In Instrument, une identité sonor.
\pprendre & affronter le regard de

Fautre. » Cela peut aussi amélio-
rer la concentration, laptitude a
respecter le tour de l'autre.

Ce jour-l3, elle travaillait avec Flo-
rian,, 10 ans, un gargon qui est
«plutdt dans limitation et dans le

' répétitifqui le rassure mais re le fait

pas avancer. I o aussi du mal 4
inpestir le coté mélodique quei répond
au cété affectif». Christelle tente

de lui donner confiance et l'invite

4 inventer une mélodie. Ce.qu'il
finit par faire avec, au final, un
sourire incrédule.

quese.., » Alper dessine un trait
pour une queue, puis un autre, et
un autre encere, tout content
« Oups, ¢a va finir en soleil [»,
commente lorthophoniste.,

LIMP bénéficie depuis quelques

* miiroirs, une tente ol lon peut

Dangs/lasa

années d'une salle multisenso-
relle. Dans la pénombre, on dé-
couvre des images mouvantes
groietées sur le mur, une colonne

e lumitre "avec des bulles, des

gisoler, une piscine a bulles et
beaucoup d'autres choses qui se
touchent, se reniflent ou font du
bruit... « C'est un espace de relaxa-
ton, de détente et de découverte des
cing sens », explique la directrice
de l'institut Claudine Riedel,

Cet espace remplit des fonctions
différentes selon les pathologies.
Il va permettre & certains de
s'apaiser aprés une crise de stress
ou de frustration. Les balles et
ballons de densité et de toucher
différents sont des outils pour
aider les enfants 2 appréhender
Tobjet et 1a réalité. « Savoir ourir
les mains & la borme distance pour
attraper un ballon nest pas éndent

Pécole avec Pinstitutrice

ATIMP, il y a aussi des salles de
classe avec le tableau et la craie,
Lensei te, Marie-Jo Higelin,
prend jusqua six enfants pour
des cours d'une i deux heures par
jour. On y fait du francais ou du
calcul. Mais 1 aussi, il faut mon-
trer de la créativité et tenir comy

te de la «trés, trés grande
nf‘ ité » des niveaux cogni-

s,

«Le travail commence par une
nde observation de Tenfont. I

j‘z::zt un accom

proche, Fixer

' aussi xﬂ:r Taffectif. Cette année, on
travail

e —— e
Eugéne, Aurélien, Florian et Adrien en salle da classe,

réalisables pour que lenfant puisse
réussir, Quon tre une esti-
me de soi. La, clest nifique car

souvent czs enfants ont ur long par-
cours déchec derrigre evxs, 1al, «Jes
choses prennent beacoup plus de
temps». Bt comme les enfants res-
tent longternps sur les sujets, il
faut trouver unm moyen «pour.
quils ne sennuient pus. Ca passe

chaque mois sur une région
en lien avec un ou deux enfants, Si
on arrive & les rendre joyeux, les
choses passent encore migu,

-,
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Camille

lle multisensoriell

avec Latitia, alde médico-pédagogique.

pour tout le monde, Cjitz app;mﬁssa— s

permietira aux enfants dappré-
lg;ndn‘lzmandcdaﬁ(;an lus aisée,
danticiper et ainsi de Limiter les
causes anxiogenes », poursuit la di-
rectrice. Laide médico-psychopé-
dagogique Ltitia a accompagné
Ca.mgie. Toutes deux sont assises
sur des matelas en mousse po-

A la cantine

sées sur le sol, La petite fille attra-
pe des fils de lumiére. « Dans cet
endroit, on ne propase pas sans arrét
des choses aux enfants comme
ailleurs. Tls touchent ce quils veu-
lent, ils vonst otk ils ont envie, Quand
on veut travailler léchange, ln com-
munication, on y va avec deux en-
fantsn.
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éducatrl:z Karlne et Sophle.
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" Le déjeuner estun moment im-

portant dans la vie de I'établisse-
ment. Un moment que les
enfants partagent avec les adul-
tes. Aux cuisines, on trouve de-
puis des années Josiane Poirault,
assistée dune aide cuisinigre. A
elles deux, elles assurent 90 repas
par jour. Et si Iz base est & pen
prés la méme, i faut prendre en
compte les particularités de cha-
curL « Clest compliqué, beaucoup
d'enfanis ont de nombreuses aller-
gies, d'autres doivent manger mixé,

d'auires mouking, Ii faut sadapter &

chacun », indique la directrice.
Avant de se précipiter vers Sophie
qui pleure et crie. « e est pas
contente cor elle nest pas encore
servie », explique Claudine Rie-
del. Un petit tour dans les bras de
Tadulte, une petite. promenade
ayec une autre encadrante et So-
phie peut retourner A table pour
manger. Elle croise Eva qui Hent
une assiette 3 la main avec un
hamburger. Direction le micro-
ondes. Ladolescente fait réchauf-
fer son plat. « On a fait un travail
sur Fautonomie avee elle », com-
mente Mme Riedel.



